
2021年3月20日（土・祝）～5月30日（日）

入館料／無料 入館料／無料

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、一部ご利用になれない施設やサービス、営業時間の変更などがございます。詳しくは公園ホームページをご覧ください。



時 間
場 所

観　覧
出演者

①１１：００～　②１４：００～
朱雀門ひろば
※雨天の場合は平城宮いざない館内
無料
スマイルクリエーター

特別展「鬼神乱舞」関連イベント
「ミニ鬼瓦づくり」

大道芸人
パフォーマンスショー！ 春の昆虫観察会

春の植物観察会

特別展「鬼神乱舞」で展示されている鬼瓦に
そっくりな手のひらサイズのミニ鬼瓦を作ります。
平城宮跡で出土した鬼瓦と法華寺の鬼瓦の二
種類から選べます。

３/２０（土・祝）
・

３/２１（日）
３/２1
（日）

4/11
（日）

自然が豊かで様々な昆虫が生息する春の平城
宮跡ではチョウやバッタなど、どんな虫がいるか
探してみよう！ 

前川佳代先生をお迎えして、節供と古代菓子につ
いてのお話をお聞きします。講座の後は菖蒲の特
製グッズと高取町の人気カフェ「花水土香」さん
が特別に作ってくださる古代菓子をお土産に、平
城宮跡内でピクニックをお楽しみください。

自然が豊かで様々な植物が生育する春の平城
宮跡ではどんな植物がみられるか探してみよう！ 

平城京研究機関の研究員や公園ベテランガイドを
講師とする毎月恒例の歴史講座。４月のテーマは
「平城京内の大規模宅地の班給について－平城京
左京五条四坊七坪の発掘調査－」、５月は「平城宮
跡歴史公園を含む大宮どおりの未来構想」です。

３/２7（土）
・

4/18（日） 宮跡ピクニック
～端午の節供と古代菓子のお話～

お知らせ

切り絵ワークショップ

みやこのあと・まち歩きマップ
～宮跡東編～

5/9
（日）

5/16
（日）

平城京歴史講座 南門ヒノキでつくる
雅な春の香り

4/10（土）
・

5/8（土）

こども工作ひろば 
5/3（月・祝）

～

5/5（水・祝）

4/4
（日）

4/17
（土）

南門復原に使われる貴重なヒノキや白檀等、
天然香料で作るオリジナルの香袋。和の香りに
包まれながらの癒しの時間。世界にひとつだけ
の香りを作りましょう。大人女子にオススメ♪

「ボタニカルアートの世界～英国王立
キュー植物園の植物画～」講演会

4/25
（日）

季節に合わせて身体の
メンテナンスをしよう　

英国王立キュー植物園で５人しかいない公認植
物画家として世界で活躍する山中麻須美先生
を招き、キュー植物園における植物画の歴史や
現在の取り組みについてのお話をお聞きします。

長引くコロナで心身ともにストレスが溜まります
ね。大事なことは免疫力を高めること。日本の季
節にあった身体のメンテナンス法を学びながら、
青空に身体を解放してヨーガをしませんか！

時 間
場 所
定 員
参加費
持ち物
講　師

１０：３０～１２：００
朱雀門ひろば（雨天の場合、朱雀門が見える室内）
２０名（事前申込）
１，０００円
ヨーガマット（無料貸出あり）
髙橋 流美 氏（奈良ヨーガリトリート主宰）

こどもの日のお祝いに、折り紙や新聞紙を使っ
て、風車やこいのぼり飛行機を作ります！

時 間
場 所
定 員
参加費

１０：００～１６：００　※15:30最終受付
平城宮いざない館内
５０名/日（当日受付）
無料～１００円

時 間
場 所
定 員
参加費
講　師

１４：００～１５：３０
平城宮いざない館 多目的室
６０名（事前申込）
５００円
山中 麻須美 氏（英国王立キュー植物園 ボタニカルアーティスト）

時 間
場 所
定　員
参加費
講　師

１０：００～１２：００
平城宮跡内
２０名/日（事前申込）
２００円（保険代）
伊藤 ふくお 氏（昆虫生態写真家）

花鳥のモチーフをナイフで切り絵します。一枚の
紙を切り進める中での集中力、仕上がった時の
喜びは格別です。一緒にご自身の作品を仕上
げませんか？

時 間
場 所
定　員
対　象
参加費
講　師

１３：３０～１６：３０
平城宮いざない館 多目的室
８名（事前申込）
中学生以上
３，０００円
石賀 直之 氏（切り絵作家）

時 間
場 所
定　員
参加費
協　力

１０：３０～１２：００
平城宮いざない館 多目的室（現地講座）
３０名（事前申込）
２，５００円（お土産代含む。）
合同会社ココトソコノ制作室
※オンライン講座も開催予定
　詳しくはhttp://miyaato-picnic.jp/

平城宮跡の夏の風物詩「ツバメのねぐら入り」。
今回はツバメの子育てとねぐら観察のポイントの
おはなしです。

平城宮跡で暮らす動物を知ろう！
「ツバメのねぐら入りのおはなし」

5/29
（土）

時 間
場 所
定　員
参加費
協　力

１６：００～１７：００
平城宮いざない館 多目的室
５０名（事前申込）
無料
奈良ツバメねぐら研究部

永い歳月、数多くの物語が積み重なった歴史の
上を歩く。そんなスタンプラリー・マップが完成し
ました。かわいいスタンプを集めながら、宮跡周
辺エリアをゆっくり巡ってみませんか？

開始日

参加費

２０２１年３月２０日（土）～
平城宮いざない館他で配布予定
無料（別途拝観料金が必要となるスタン
プポイントが含まれます）

週末体験プログラム
（土日祝日開催）

遣唐使船の絵付け体験や、絵はがきづくり、そして
木の勾玉づくりなど、ご家族で参加できる奈良らし
い多彩な体験プログラムを楽しむことができます。

時 間
場 所
参加費

１0：0０～１６：0０　※15：30最終受付
平城宮いざない館内
100～９００円

企画展示

映像展「奈良、時の雫」 今甦る  天平の薬物展

映像作家　保山耕一氏による美しい風景を映し
た映像作品を上映いたします。期間中には、対談
イベントやミニコンサートを開催します。

会　期
場　所
観 覧

２０２１年４月２４日（土）～６月２０日（日）
平城宮いざない館 企画展示室
無料

古くより多くの薬用植物を産する奈良の地で、現
在「漢方のメッカ推進プロジェクト」が進められて
います。正倉院に納められている６０種の医薬品
のうち、現在も使用されているものについて、生薬
標本等により紹介します。

会　期
場　所
観 覧
共 催

２０２１年３月２０日（土・祝）～３月２８日（日）
平城宮いざない館 休憩コーナー
無料
奈良県福祉医療部医療政策局薬務課

お申し込み方法

（9：30～18：30）

※画像はイメージです

母の日企画！
「南門建築木材を使ったカーネーションづくり」

5/8（土）
・

5/9（日）

南門復原工事に伴い発生した薄削りの木材を
使って一輪の可愛いカーネーションを作ります。
ラッピングをすれば、母の日にちなんだ可愛い
贈り物が完成します！

時 間

場 所
定　員
参加費

①１０：００～　②１１：００～　
③１４：００～　④１５：００～
平城宮いざない館内
４名/各回（事前申込）
５００円

時 間

場 所
定 員
参加費

①10:00～　②11:00～
③14:00～　④15:00～
平城宮いざない館 多目的室
９名/各回（事前申込）
３５０円

時 間
場 所
定　員
参加費
講　師

１０：００～１２：００
平城宮跡内
２０名（事前申込）
２００円（保険代）
尾上 聖子 氏（奈良県希少野生動植物保護専門委員）

時 間
場 所
定　員
参加費
講　師

１０：３０～１２：００
平城宮いざない館 多目的室　
１００名/日（事前申込）
５００円/日
4月 高岡 桃子 氏（奈良市埋蔵文化財調査センター学芸員）
５月 志茂 佳成 氏（前奈良県平城宮跡事業推進室室長）

時 間
場 所
定　員
参加費
協　力

１４：００～１５：３０
平城宮いざない館 多目的室
１０名（事前申込）
2，0００円
着物レンタル＆お香サロン
～縁心屋（えにしや）～

奈良時代の人々にとって祝祭の場であった朱雀門
ひろば。現代によみがえったその場所で、大道芸人
によるパフォーマンスショーをみんなで楽しもう！
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