
平城宮跡の夏
7月22日●●～9月5日●

へい       じょう       きゅう      せき なつなつなつなつ

木 日祝
〜
山
口
千
代
子
の
世
界
〜

企画展「万葉衣裳展～山口千代子
の世界～」の開催に合わせ、講演会
とギャラリートークを開催します。

時　間
場　所
定　員
参加費
講　師

14：00～14：45
平城宮いざない館 多目的室
30名（事前申込）
無料
山口 千代子 氏（万葉衣裳服飾家）

企画展関連講演会
「魅力溢れる奈良時代の衣裳」

7/22●●●木祝

企画展の関連イベントとして、奈
良時代に海を越えて唐に渡った
遣唐使船をモチーフとした木製
型に絵付けをしていく体験イベ
ントを開催します。

時　間
場　所
定　員
参加費

10：00～16：00
平城宮いざない館 多目的室
20名/日（当日受付）
900円

企画展関連イベント
「遣唐使船の絵付け体験」

9/4●土
●●日9/5・

7月22日（木・祝）
～9月5日（日）

時間
場所

観覧

10：00～18：30
平城宮いざない館
企画展示室
無料

2021年
－正倉院宝物・敦煌壁画へのオマージュ－
－藤原不比等を囲む華麗な一族－

万
葉
衣
裳
展



フェルトや段ボールを使って、おうち型のオリジナルポ
シェットを作ってみよう！誰にでもできるやさしい内
容で、小さなお子様でも楽しめます。

時 間
場 所
定 員
参加費
講　師

①10：30～12：00 ②14：00～15：30
平城宮いざない館 多目的室
20名/回（事前申込）※小学生以下は保護者同伴  
500円
なかたに ゆか 氏（紙芝居作家）

おうち型のポシェットを
つくろう！

吉野和紙を使って和とじ本を制作するワークショップ
です。日本古来の文化や奈良県産和紙に触れてみま
しょう。夏休みの自由研究におすすめです。

時　間
場　所
定　員
対　象
参加費
講　師

10：30～12：00
平城宮いざない館 多目的室
10名（事前申込）
小学校3年生以上（小学生は保護者同伴）
2,000円
岩渕 しのぶ 氏

本のかたちはどのように変遷してきたのでしょ
うか。その歴史や製本方法の変化について、
古書や製本に使う道具など、日本と西洋の
様々な展示物を通してご紹介します。

イラスト：野呂 聡子

時　間
場　所
観　覧
協　力

10：00～18：30
平城宮いざない館 休憩コーナー
無料
岩渕 しのぶ 氏

消しゴムはんこでつくった「みやこのあ
と・まち歩きマップ」の制作過程を大公
開！実際に使われたはんこを押して、あ
なただけのオリジナルマップをつくれ
るコーナーも。

時　間
場　所

観　覧
協　力 

10：00～18：30
平城宮いざない館　
休憩コーナー
無料
ならそら、デザイン事務所 
たまごトラベル
 

「奈良・西ノ京ロータスロード」にて
実施したフォトコンテストの受賞作
品を展示します。

時　間
場　所
観　覧
主　催

10： 00～ 18： 30
平城宮いざない館内
無料
公益財団法人 奈良市観光協会

奈良県の伝統行事である「奈良大文
字送り火」の理念や込められた思い
を後世に伝えるため、奈良県立高円
高等学校・高円芸術高等学校の生徒
が作成した作品を展示します。

時　間
場　所

観　覧
主　催 

10：00～18：30
平城宮いざない館 
図書コーナー前スペース
無料
奈良大文字保存会
 

吉野手漉き和紙で
和とじ本を作ってみよう

昆虫生態写真家として活躍する伊藤ふくお先生に、
今まで撮影してきた昆虫や平城宮跡内に生息する
昆虫の魅力をお話していただきます。

時　間
場　所
定　員
参加費
講　師

10：30～11：30
平城宮いざない館 多目的室
30名（事前申込）
500円
伊藤 ふくお 氏（昆虫生態写真家）

伊藤ふくお先生に聞く
「私と画像になった虫たち」

（NPO法人
　書物の歴史と保存修復に関する研究会） 

和裁って何かな⁉和裁とは着物を縫うワザ！夏休み
の思い出に、和裁技能士と「箸袋」を縫ってみません
か？初めての方でも、親子で楽しめるプログラムです。

時　間
場　所
定　員
対　象
参加費
講　師
共　催
　

14：00～16：00
平城宮いざない館 多目的室
親子15組（事前申込）
小学生以上
無料
奈良県和裁技能士会（松本美波 氏 他）
奈良県職業能力開発協会

やってみよう！！
親子で和裁体験教室

気分は奈良時代の役人？！奈良筆と奈良墨、そして再
現された奈良時代のすずりを使って自分だけの木簡
を作ってみよう！タグやキーホルダーとして使えるよ。

時　間
場　所
定　員
参加費
主 催

①10：30～11：30 ②14：00～15：00
平城宮いざない館 多目的室
10名/回（事前申込）※小学生以下は保護者同伴  
300円
奈良文化財研究所、平城宮跡管理センター

奈良時代を体験！！
木簡に書いてみよう。

吉野ヒノキで作られたシートを使って自分だけの
オリジナルキャンドルホルダーを作ろう！LEDキャン
ドルや本物のキャンドルを入れれば、模様が浮かび
上がって優しく揺らぎます。

時　間
場　所
定　員
参加費
協　力

①11：00～12：00 ②14：00～15：00
平城宮いざない館 多目的室
10名/回（事前申込）
1,700円
あかり工房 吉野

吉野ヒノキシートでつくる
キャンドルホルダー

奈良時代におまじないの道具として使われていた
「人面墨書土器」。再現された奈良時代のすずりを
使って墨をすり、人面墨書土器を描いてみよう！

時　間
場　所
定　員
参加費
主　催
協　力

①10：30～12：00 ②14：00～15：30
平城宮いざない館 多目的室
10名/回（事前申込）※小学生以下は保護者同伴
1,000円　
奈良文化財研究所、平城宮跡管理センター
寒風陶芸会館、藍寧舎
 

奈良時代を体験！！
人面墨書土器を描こう　

わ    さい

※1組につき材料１つとなります

参加方法

電話 0742-36-8780 FAX 0742-36-8781 メール 公園HPの「問い合わせ」から

電話、FAXまたはメールにて以下の情報をお知らせ下さい。 ●事前申込イベントは先着順で受付し、定員に達した時点で締切となります。
●新型コロナウィルス感染拡大状況によりイベントが中止・変更となる可能性がございます。
●緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置の実施区域からのご参加はお控えいただいております。
●マスクの着用・受付時の検温など、新型コロナウィルス感染拡大防止にご協力をお願いします。

❶イベント名 ❷時間 ❸参加人数 ❹参加者氏名（漢字）
❺参加者氏名（カナ） ❻参加者年齢 ❼日中連絡のつく電話番号 ❽住所

7/23●●●金祝 7/24●●土

8/7●●土8/7●●土

8/14●●土

8/8●●日

8/15●●日

7/31●●土
・8/1●●日 企画展

「本の世界へようこそ－昔の本はどんなかたち？－」

歩いてつくろう！
『みやこのあと・まち歩きマップ』展

奈良・西ノ京ロータスロード
フォトコンテスト受賞作品展示

6/21●●月
8/6～ ●●金

「奈良大文字送り火」イラスト原画展
7/29●●木
8/17～ ●●火

8/4●●水
●●日9/5～

7/26●●月
●●日8/1～

平城京歴史講座

植物画のための基礎講座
（全３回）

平城京研究機関の研究員や公園ベテランガイドを
講師とする毎月恒例の講座を開催します。８月テー
マは「奈良時代の密教美術」です。

時　間
場　所
定　員
参加費
講　師

10：30～12：00
平城宮いざない館 多目的室
100名（事前申込）
500円
内藤 栄 氏（奈良国立博物館 前学芸部長）

これから植物画を始めてみたい方や、初級の方の
ステップアップにオススメの講座です。全３回で
鉛筆によるデッサンから水彩絵の具による彩色まで、
基礎的な技術をわかりやすく学ぶことができます。

時　間
場　所
定　員
対　象
参加費
講　師

13：30～16：30
平城宮いざない館 多目的室　
20名（事前申込）
8、9、10月の3回とも参加可能な方
1,500円/回
日野 彰子 氏（日本植物画倶楽部会員）

※完成した作品は8月29日（日）までいざない館で展示させていただきます。

平城宮跡では、7月中旬～8月頃にかけて、日本最大級の5万～6万羽のツバメがねぐら入
りする風景を観ることができます。

○観察できる時間
○観察時の注意点　

19時頃～
・ツバメたちを驚かせないよう、大声を出さないほか、強力なライ   
　トやカメラのフラッシュを使わないようにしましょう。
・草地内には入らずに、園路から観察するようにしましょう。
※年によってツバメのねぐらの場所が移動する事もあります。

夏の平城宮跡おすすめスポット
～日本最大級のツバメのねぐら入り～

奈良ツバメねぐら研究部では、皆さんからの情報を募集しま
す。夕方にツバメが飛ぶのを見てお知らせしてもらうだけの簡単
な内容です。詳細はQRコードからアクセスください。

ツバメ情報募集中！

平 城 宮 跡 の夏
いっしょに
見に行こう！

※交通渋滞緩和のため、公共交通機関のご利用にご協力ください。
❶

❸ ❹

❺
❷

❶
❹

❺

❷天平つどい館天平みはらし館
天平うまし館❸天平みつき館

平城宮いざない館

一般駐車場（有料）
◎バス 約20台 ◎乗用車 約50台

平城宮跡歴史公園へのアクセス

TEL 0742-36-8780  FAX 0742-36-8781
URL https://www.heijo-park.go.jp/

平城宮跡管理センター
奈良県奈良市二条大路南3丁目5-1

■平城宮跡歴史公園へは「ぐるっとバス」で（土日祝
　ダイヤ15分間隔、平日ダイヤ30分間隔で運行/ 
　運賃100円）
　・近鉄大和西大寺駅南口から「朱雀門ひろば」停留所まで約10分
　・近鉄奈良駅から「朱雀門ひろば前」停留所まで約13分
■JR奈良駅西口から路線バス学園前駅行きにて「朱
　雀門ひろば前」停留所まで約11分

heijokyusekirekisikouen
平城宮跡歴史公園 で検索

お問合わせ・お申込み先

＜展示内容＞
〇フォトスポット
〇和書・洋書の歴史年表
〇和書・洋書の実物とレプリカ
〇製本に使う道具、材料、プレス機等
○和紙の紹介画像

（NPO法人 書物の歴史と保存修復に関する研究会）

8/9●●●月祝
・9/19●●日
・10/17●●日


