
關於平城宮遺跡，在觀賞的同時一起學習吧

遺構展示館
在發掘調查中發現的奈良時代的政府機構的
建築遺跡遺構以發現時的狀態保存展示。此
外還展示了一些珍貴的遺物以及復原的建築
物模型等。

復原事業資訊館
簡單易懂地介紹「第一次大極殿院建築物的
復原整備施工」。在展示真品的材料、工具、施
工方法等的同時，也可以欣賞第一次大極殿
的復原模型、大型影像、體驗展示。

平城宮遺跡資料館
展示了奈良文化財研究所歷經50年以上的調
查、研究成果。在介紹發掘調查的過程、貴重
出土品、考古科學等的同時，公布調查研究的
最新資訊。

平城宮正門正在復原中。這
裡舉行了奈良時代的迎送外
國使節等儀式。
星期一（逢國定節假日時改為第
二天）休館

❶ 朱雀門

奈良時代前期，政府官吏在
此辦公和舉行慶典等。正在
進行復原和維護。

❷ 中央區朝堂院

正在復原曾專門用作天皇即
位和元旦慶典等特別儀式的
平城宮的中心建築。
星期一（逢國定節假日時改為第
二天）休館

❸ 第一次大極殿

天皇的私人住所，以樹木表
示建築物的支柱。皇宮的井
也得以再現。

❺ 皇宮

一般認為存在為天皇服務的
政府機構。築地塀和建築正
在復原中。

❻ 宮內省（推定）

一般認為這是用以製造祭神
和祭祀等所使用的酒等的特
別的井。

❼ 造酒司井

包括大極殿在內的南北約
320m，東西約180m的區
域。奈良時代前半，舉行國家
儀式的特別的空間。

❹ 第一次大極殿院
（復原施工中）

這是曾是負責平城宮內食物
調配的政府機構。栽植黃楊
表示建築的支柱遺跡。

❽ 「大膳職」
（宮廷司膳）（推定）

佐紀池被認為《續日本紀》中
有記載的「西池宮」宮殿裡的
水池。

❾ 佐紀池

被認為是日本庭園起點的庭
園。天皇和貴族進行宴會等
的建築和庭園復原了。
星期一（逢國定節假日時改為第
二天）休館

10 東院庭園

奈良時代後半的大極殿遺
跡，從復原的基台上可以飽
覽奈良的景色。

11 第二次大極殿

奈良時代後半政府官吏工作
的政府機構。墊土表示有12
個建築物的地點。

12 東區朝堂院

管理政府官吏的式部省、負
責軍事事務的兵部省。建築
遺跡正在部分復原中。

13 式部省、兵部省

奈良時代後半，實際上被用
來作為平城宮正門的門。

14 壬生門

圍繞東西約4.3km、南北約
4.8km的正方形平城宮的築
地塀正在部分復原中。

15 南面大垣

在平城宮遺跡歷史公園內，
禁止以下行為。

［OPEN］9:00～16:30（入館截止到16:00）
星期一（逢國定節假日時改為第二天）以及
年末年初（12月29日～1月３日）停業

［OPEN］10:00～18:00（入館截止到17:30）
<夏季（6月～9月）>10:00～18:30(入館截止到18:00)
2月、4月、7月、11月的第2個星期一（逢國定節假日時改為第二天）、
年末年初（12月29日～1月1日）

［OPEN］9:00～16:30（入館截止到16:00）
星期一（逢國定節假日時改為第二天）以及
年末年初（12月29日～1月3日）停業

春天的梅花和櫻花，夏天翠綠的蘆葦叢，秋天
的紅葉等，平城宮遺跡的表情將隨季節發生
巨大變化。還可以看到萬葉歌中所詠唱的萬
葉植物。在池子和濕地的周圍，還可以遇見各
種各樣的野鳥。

欣賞公園的自然和景色吧。
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第一次大極殿院
南門復原施工
對外開放！

（2019年以後）

重回
奈良時代吧！

推薦路線

可以享受以季節為主題舉行的「平城京天
平祭」、秋天的傍晚在東院庭園舉辦的「庭
之宴」、點亮冬天夜晚的「奈良大立山節
日」、市民參加的新春馬拉松大會等，盡享
1年之中豐富多彩的活動。

來參加活動吧
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第一次大極殿❸❸

宮內省（推定）❻❻
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東區朝堂院、第二次大極殿12

皇宮❺

造酒司井❼

「內膳職」（天皇司膳）（推定）、
「大膳職」（宮廷司膳）（推定）❽
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（詳情諮詢平城宮諮詢館或平城宮遺跡資料館前台）
園內還可享受志工提供的嚮導服務。

第一次大極殿

縣道谷田奈良線

第二次大極殿

「內膳職」（天皇司膳）（推定）

市庭古墳（平城天皇陵）

建部門（東院南門）

宇奈多理神社

東院庭園
小子部門（的門）

水上池
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南面大垣
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國道24號

天平集合館
天平觀景館

天平土特產館
天平美食館

平城宮諮詢館

朱雀門廣場二條大路

第一次大極殿院

皇宮
遺構展示館

宮內省（推定）

中央區朝堂院

南門
（復原施工中）

鐵路道口在17:00～
第二天8:00之間關閉

復原事業資訊館

洗手間 多功能
洗手間

停車場 休息處 巴士站 諮詢處

●毀損、弄髒設施。
●捕捉魚類、鳥類、樹木和花、昆蟲等生物。
●在未經許可的情況下使用篝火、煙花等。
●採挖土石等改變土地的形貌。
●放養寵物，隨意放置寵物的排泄物。
●在未經許可的情況下將汽車或摩托車駛出指定場所外。
●在未經許可的情況下進行廣告、宣傳、商品銷售等。
●在未經許可的情況下舉辦活動、進行商業拍攝、無人
機飛行等。

●亂扔紙屑、空罐等垃圾。
●攜帶並使用高爾夫用品、無線遙控飛機等。
除上述行為外，禁止其他被設施管理者認為在公園的利用和管理
上不恰當的行為。
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平城宮遺跡歷史公園地圖

佐伯門

←大和西大寺站

若犬養門南面大垣

近鐵奈良線

←大和西大寺站

平城宮遺跡資料館

玉手門

「世界遺產」和奈良時代的寺院等
平城宮遺跡是構成世界遺產「古都奈良文化財產」的8大資產之
一。平城京及其周邊不僅有世界遺產還有許多從奈良時代傳承下
來的寺院和神社。請一定要來轉轉。

有國寶建築，所在地被指定為歷史遺跡的地方

被指定為特別歷史遺跡、特別天然紀念物的地方
平城宮遺跡 春日山原始林

興福寺東大寺 春日大社 元興寺 藥師寺 唐招提寺

◆平城宮跡史跡公園ガイドマップ　中面
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平城宮遺跡歷史公園

導覽圖

如 今，在 這 裡 親 身 感 受 到 奈 良 時 代

◆ 路線

◆ 諮詢

平城宮諮詢館

天平美食館
經過遣唐使船的歷史解說角之後
可以乘坐復原的遣唐使船。請在可
以欣賞公園景色的咖啡廳、餐館裡
度過悠閒的時光。還有各種體驗菜
單和舉辦企畫展的交流空間。

天平土特產館
提供奈良縣內的旅遊資訊。販售縣
內特產和與奈良時代的國際交流
城市—平城京相關的物品等。

平城宮諮詢館是傳遞平城宮遺跡歷史公園的
意義和卓越之處，並向人們介紹遺留往昔情
境的平城宮遺跡的引導設施。

［OPEN］10:00～18:00（入館截止到17:30 ）
<夏季（6～9月）>
10:00～18:30(入館截止到18:00）
2月、4月、7月、11月的第2個星期一

（逢國定節假日時改為第二天）
年末年初（12月29日～1月1日）休館

天平觀景館
可以從展望台和展望室眺望平城宮遺跡的景
色。此外還有透過影像學習的VR電影院和自
行車租借處、慢跑・自行車站等。

［OPEN］9：00～17：00
星期一（逢國定節假日時改為第二天）、
年末年初（12月28日～1月4日）休館

交通終點站
作為奈良旅遊的玄關口，成為連接景點的旅
遊大巴及團體巴士、計程車等的乘車處。
停車場（收費）：巴士約20輛，轎車約50輛

現在的平城宮遺址

平城宮當時的景象

展示室1

展示室2

超越時光
展示室4

往昔的生活

計劃展示室

信息角
圖書角

休息處

展示室3

多功能室多功能室

◆ 為了讓您更享受公園樂趣的據點設施 ◆

關於平城宮遺跡歷史公園、
平城宮諮詢館
平城宮遺跡管理中心
郵遞區號630-8012
奈良縣奈良市二條大路南3-5-1
URL:https://heijo-park.go.jp
TEL.0742-36-8780

關於天平土特產館、天平美食館、
天平觀景館、天平集合館、
交通終點站
平城京復原項目

（縣營平城宮遺跡歷史公園管理事務所）

郵遞區號630-8012
奈良縣奈良市二條大路南4-6-1
TEL.0742-35-8201/FAX.0742-35-8204
https://www.facebook.com/heijokyuseki/

［OPEN］9:30～18:00（餐館、咖啡廳營業到22:00）
全年無休

［OPEN］9:30～18:00（商品販售的營業時間截止到21:00） 
全年無休

天平集合館
修學旅行等團體遊客集合的地方。提供公園
內各種設施的使用指南等資訊。

［OPEN］9：30～18：00
全年無休

交通終點站 交通終點站

朱雀門 朱雀門

朱雀門廣場 朱雀門廣場

朱雀大路 朱雀大路

二條大路 二條大路

第一次大極殿 第一次大極殿

平城宮遺跡的保存修繕

平城京和平城宮

奈良的三個都城　～建國之路～

平城京以唐代（中國）的長安城為範本建造，由東
西約4.3km，南北約4.8km的長方形，及其東側
的東西約1.6km、南北約2.1km的稱為外京的擴
張部分區域組成。平城宮由位於平城京中央北端
的東西、南北均為約1km的正方形，加上東側的
東西250m、南北750m的擴張部分組成，是城市
的中心區域。

雖然遷都長岡京後，平城京被用作農田，但從江戶時代末期開始到明治時
期，北浦定政、關野貞、喜田貞吉等對其進行調查研究，棚田嘉十郎、溝邊
文四郎等當地民間志願者開始進行保存活動。之後，在被指定為特別歷史
遺跡的平城宮遺跡，奈良文化財研究所多次進行發掘調查研究，2018年3
月24日作為平城宮遺跡歷史公園開放。

飛鳥是從592年推古天皇即位後，到
694年遷都藤原京的約100年間，天皇
的宮殿持續運作，作為日本政治文化
的中心地而繁榮的地方。
以保留有大量歷史遺跡的國營飛鳥歷史公
園為代表，這裡擁有飛鳥資料館、奈良縣立
萬葉文化館等傳達飛鳥時代的歷史文化的
展覽設施。

藤原京是日本第一座有計劃地建造的擁有
條坊的城市。從遷都時的694年末起開始建
造東西、南北均達約5.3km的廣闊的城市，
701年完成了大寶律令，也建立起政治和經
濟體制。
廣闊的宮殿遺跡被指定為特別歷史遺跡，藤原宮遺
跡資料室和橿原市藤原京資料室等發掘調查、研究
成果向大眾公開。

❸ 平城  ～確立律令國家～
平城京從710年藤原京遷都至此，到784年遷都至長岡京為止的74年間，作為日本最大的城市
而繁榮。以律令制度為基礎的政治得以貫徹，平城京通過修建良好的公路與日本各地相連，建
立起以天皇為頂點的統一國家體制。
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廣場

車輛只能從大宮大道左轉進入！

P

朱雀門前的廣場，對於奈良時代的人們來說，是不可替代的慶祝和祭祀的場所。
透過復原修繕「朱雀大路」和「二條大路」，重現昔日景觀，廣闊的廣場空間今天重煥生機，
將奈良時代和現今相連。
這裡是讓你更盡情享受平城宮遺跡歷史公園樂趣的地方。

朱雀門廣場
跨過����年的時光重煥生機、熱鬧的地方。

天平集合館

天平觀景館

天平美食館

天平土特產館

平城宮諮詢館

❶ 飛鳥  ～古代國家誕生之地～❷ 藤原  ～首次有計劃地進行城市建造～

奈良文化財研究所 提供

明日香村教育委員會 提供奈良文化財研究所 提供

奈良文化財研究所 提供

❸❸

❷❷

❶❶

●從大和西大寺站南口步行約20分鐘
●從新大宮站步行約20分鐘
●從近鐵奈良站、JR奈良站西口

・乘開往學園前站方向的公車，
在｢朱雀門廣場前站｣下車

・環線公車（以星期六日及節假日為中心
每20分鐘發車，票價100日圓）
在｢朱雀門廣場站｣下車

●前往平城宮遺跡歷史公園，請使用公共交
通工具。
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